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Carpaccio

van meloen met gerookte boerenham en walnoten

Voorgerecht voor 2 personen - Prijs per persoon: ca. € 1,10

Benodigdheden: - 1 rijpe Galia meloen .« gerookte boerenham - walnoten
- scheutje olijfolie - peper

Voorbereiden:

1. Halveer de meloen en verwijder de pitjes.

2. Snijd dunne plakken van de meloen, haal de schil eraf en leg de plakken
in een waaier op de twee borden.

3. Zet de borden met folie erover zolang in de koelkast.

Bereiden en serveren:

Stap 1 Neem een pan met anti-aanbaklaag en rooster de walnoten kort, om
en om op een matig vuur. Laat de walnoten afkoelen.

Stap 2 Haal de borden meloen uit de koelkast en leg de boerenham in het
midden op de meloen. U kunt ook rondjes van de ham draaien, zodat deze
op roosjes lijken.

Stap 3 Hak een gedeelte van de noten in stukken en verdeel de
walnootstukjes met wat hele walnoten over de borden.

Stap 4 Druppel een beetje olijfolie over de ham en strooi wat peper over

de meloen.

Eet smakelijk!

Tip: als u nog creme fraiche of kwark over heeft van een ander recept kunt
een schepje over de ham doen.



